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ご自身のからだの症状がどの診療科に行けば良いか
分からなくて困ったことはありませんか？
そんな時は、総合内科が最適です。
その場で治療や処方することもできますし、専門医の
診察が必要な場合は適切な医療機関にご紹介します。
お困りの時は、まず当クリニックへご来院ください。

総合内科とは…
総合内科とは特定の臓器に限定されず幅広い疾患の診断、
治療、予防を行い、複数の症状や慢性疾患を持つ患者さん
の一人ひとりの状況に合わせた個別の治療計画を立てて
総合的な医療を提供します。

何科を受診していいか
分からない時は総合内科

診療時間
  9：00～13：00
15：00～18：00
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※土曜午前…9：00～14：00　※水曜・土曜午後・日曜・祝日休診
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※高見馬場バス停・電停より徒歩1分

瀬戸山クリニック

スマホで簡単web予約

診察web予約いつでも
どこからでも
スマホで予約。
ぜひお試しください。



このたび高見馬場で「瀬戸山クリニック」を開業させていただ
くこととなりました。平成10年に信州大学医学部を卒業後、地
元である鹿児島に戻り、鹿児島大学病院や県内の各医療機
関で、臨床医として研鑽を積むと共に、京都大学病院での再
生医療に関する研究や治験、また鹿児島大学病院での研修
医・医学生への教育や医療人材育成など、医師人生20年余
りの中で、「臨床・研究・教育」という全てを経験させて頂きま
した。さらに前職である鹿児島県民総合保健センターでは予
防医学や健康増進事業も経験させて頂き、これまでの経験を
県内の患者さんのために役立てたいという思いで今回開業
しました。皆様の悩みや不安にしっかりと耳を傾け、気持ちに
寄り添い、皆様にとって最良の医療を共に考える身近なクリ
ニックでありたいと思っています。また不安やつらい症状で来
られる患者さんに、少しでも「安心」や「笑い」を提供し、来て
良かったと思ってもらえるクリニックを目指したいと思っていま
すので、これからもどうぞよろしくお願いいたします。

瀬戸山クリニック
院長　瀬戸山 仁

かかりつけ医について
かかりつけ医とは、患者さんの健康上の問題や疾病
に関する最初の相談窓口で、個人や家族の健康管理
を長期に担う主治医のことです。また、必要に応じて
適切な専門医への紹介や他の医療機関との連携を
行い、連続的で継続的な医療を提供し健康管理を
サポートします。

超音波検査について
当クリニックでは、超音波検査による肝臓、胆嚢、膵臓
などの疾患の早期発見や診断を行っています。超音波
検査は体に負担のない非侵襲的な検査法で、専門医
が高い精度で病変や異常を検出します。その他、動脈
硬化や動脈瘤などの血管の評価も行っています。

内視鏡検査について
当クリニックでは、内視鏡検査による消化器系の疾患
の早期発見や診断、治療を行っています。内視鏡専門
医が高い精度で病変や異常を検出し、状況に応じて
内視鏡手術を行うこともあります。また、苦痛の少ない
安心・安全な検査を行い、丁寧な説明と配慮を心が
けています。

消化器内科について
消化器内科では、消化器系（喉・食道、胃、小腸、大
腸、肝臓、胆のう、膵臓など）に関連する疾患や症状
を、内視鏡検査や超音波検査、血液検査などの方法
で診断し治療します。

消化器内科を受診する主な症状
○喉の違和感、つかえ感　○胸やけ
○胃痛、腹痛　○もたれ感、吐き気
○便秘、下痢
○黄疸（目や皮膚、尿が黄色い）
○倦怠感、疲労感　○食欲不振 、体重減少

○総合内科専門医
○消化器病専門医
○消化器内視鏡専門医
○内視鏡スクリーニング認定医
○肝臓指導医・専門医
○消化器がん検診総合認定医
○日本医師会認定 産業医
○鹿児島県医師会認定 かかりつけ医


